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Tou IXZI ota 30xpovatng ETTANA

25/10/19

Kupieg kal KUpIol, 0ag EuXapIoTw TTOU JOU OIVETE
TNV EUKaAIpia va gipgal edw CAMEPA KAl VA JIANCW
WG EKTTPOCWTTOG TG OPAdAC AUTOCUVNYOPIag Tou
Idpupatog XpioTou ZTéAIOU lwavvou.

Ovopalopal Baoiheia HpakAgidou kai ipai 42
Xpovwv. Mévw oTnv Asukwaia pJe TNV yavouAa
MOu.

BpiokopaioTto 1dpupa mavw atrd 20 xpovia.

2TNV apXr NUOUV OTA EPYQCTAPIA KAl EKAVA
o@ouyyapakia, JETATIIYA OOUAEIA O€ hIa
UTTEPAYOPA AAAG KOUPAOTNKO KAl TWPA
¢cavayuploa oto 1dpupa, €ipal 6To EPYQCTRPIO KAl
ouoKeualw Toayla Kal Botava.

Etriong avéAaBa xpén ouvodou diakivnong Kal 4 ap€cel TTOAU va Bondw
TOUG CUPMOBNTEG UOU TTOU Eival € TPOXOKABIoUA Kal OEV UTTOPOUV VA
TTEPTTATIIOOUV UOVOITOUG.

27NV OPAda AuTOOUVNYOPIaS UOUV aTTO TTAAIQ.

2TauATNOO 6TaVv T ya OOUAEIG KAl Twpa TTou {avarpba oTto 1dpupa
¢ekivnoa TTaAl.

21NV AuTOOUVNYOPIQ, «AVOIXTAKANE» JTTOPOUUE VA MIAOUE XWpPIig va
PoBoupacTE N va VIPETTOUAOTE.

&AW va «EUTTVIOOUPE» KIGAAQ ATOopA, va JABouv va JIAOUV.

MaBaivoupe yia Ta SIKQIWUATA JAG.



Kal B€Aoupe va oag TToupe OTI €ival KOAG va Jag pwTATE TI BEAOUUE Kalva
MOG aKOUTE.

O@€éAoupe dAol ol yoveicva ayatmouv Ta TTaIdId TOUG KAl va unv VIpETTovTal
yia Ta TTPORBARMATA TOUG.

Na unv 1a €Xouv KAEIOPEVA OTA OTTITIA, AAAG VA TA ATTAOXOAOUV KATTOU.
H kopoidia dev pag BonBdael. Oute To Bpioiyo.

EipaoTte 6Ao1avBpwTtrol kal BEAouUpE oEBATHO.

‘Exoupe ovopatakal dev gipacTe KaBuoTepnuEvol | TTAAaoi.

Na pag déxovTal he Ta AGBn Kai TI¢ adUVANIES JagG.

Na pgag BonBouv.

[MoAAG ATOpa OeV CEPOUV TA AEPTA KA OEV TTPETTEI VA JAG YEAOUV.

@€&éNoupe va paboupe va XeIpICOPNAoTE Ta AEQPTA KAl KATTOIOV VA EAEYXEI OTI
O€eVv Jag yeAouv.

Ortav dev Ba (ouv o1 yoveig pag BEAOUNE va Jag pwToUV TTOU BEAOUNE va
MEVOULE.

Na dlaAEyoupe pe o0V Ba peivouue rp av BEAOUUE VA TTAVTPEUTOULE.

Na £€xoupe OpaaTNPIOTNTEG VI TO ATTOYEUPA KQI VA UTTOPOUME VA TTANE
EUKOAO O€ EKONAWOEIG KAl TUVAUAIEG.

Kuplol TToAITIKOI, ByEiTe atmd Ta ypageia oag Kal KAVTE 10 TTOAAA TTpdypaTta
yid JaOG.
AKOUOTE TV QWVA Jag Kal TI BEAOUNE Y1 TOUG EAUTOUC UOC.

PTIGETE TTI0 TTOAAG ABANTIKA KEVTPA YIA JAG KAl TTIO TTOAAEG BETEIg
avatipwv.

‘Exoupe diKaiwpa va ouue o€ Eva KOOUO TTou O0AoI Ba givalicol Kal
XAPOUMEVOL.

EuxaploTw TTOU € OKOUOQTE.



