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YNOMNHMA AYTOXYNHIOPQN/MAPATHPHTQN INA TON
EK®OBIZMO (Bullying)

To Bépa Tou eKQORICHOU oulnNTRONKE METASU TWV AUTOOUVNYOPWYV OE
TPEIG OUVEDPIEG.

O1 ouvedpieg Eyivav oTig 8/6/23 kail 22/6/23 o& U0 OUADEG KOl META
oulnTROnke amrd éAoug padi otig 30/11/23.

O1 NMNapartnpnTtég oculATnOAV TO BEMA Kal OTIG OMAdEG auTooUVNYOpPIag
TTOU AEITOUPYOUV OTIG SOMEG TTOU ESUTTNPETOUVTAI.

O1 repioodTepol atn apxr diotalav va PIAoouV.

MeTa OAoI piAnoav yia TIG EPTTEIPIEG TOUG.

O1 repioodTEPOI £X0UV CNOEI DIOPOPETIKEG HOPPEG EKPORICHUOU.
[MoAAoi aveéepav OTI dev gixav KATTOIO va TOUG Bononocl
MoAAoi @oBdévToucav va To TTouv o€ GAAOUG.

Kdarrolol eitrav  OTI TOUG OCUUTTEPIPEPOVTAV  UTTOTIUNTIKA (QKOJUN Kal Ol
dAOKAAOI TOUG).

Toug éAeyav UBPIOTIKA Kal TTPOORANTIKA AdyIQ.
‘EviwBav TTAnywuEvol.

Karrolol avaykdaoTtnkav va KAgioouv Toug Aoyaplaopoug toug ota MéEoa
Koivwvikng Aiktuwaong (tiptop- Instagram kA1)

Toug kopdideuav yia 6T avéBalav oTo d1adikTuo

ETTiong cupttAnpwoav TTPonNyoudEVWGS EVa EpWTNHATOAOYIO VIO PIA TTIAOTIKN
€pPeEuva TTOU €Kave N ETITPOTTA OXETIKA e GoOUG £XouV (ol EKYOBIOHO.



21n ouvedpia oTig 30/11/2023 éyive TTapouciaon AUuTAG TNG EPEUVAG.

2UMTTANPWONKav 63 epwTnUATOAdYIa aTTO AVTPEG KAl YUVAIKEG ATTO OAEG TIG
OOMEG TTOU AEITOUPYOUV OPADEG.

ATé TIC atravTAoelg @aiveTal 011 oxeddv OAa Ta atopa €xouv CAoEl KATTOIA
Mop®n eKQOBICHOU.

O1 repioodTepol gitrav 0TI €{noav Tov EKPORIoUO OTaV ATAV OTO OXO0AEI0, AAAG
KQl gTNV Epyacia Kal Kapid @opd 1o £(noav Kal oTnVv idia TNV OIKOYEVEIQ.

2ZUNOWVNoaV TTWG :

e OAol rpétrel va yvwpifouv Ta SIKAIWUATA TWV aTOPWY JE avaTTnpia.

o [lpéTTel va utTapxel 0EBACPOG.

e 2Ta OXOAgia TTPETTEI VO UTTAPXEI OTAPIEN OTOUG NaBNTEC.

o [lpétrel va KatayyEAAOUME Ta TTEPIOTATIKA EKPOBICHOU.

e [lp€trel va {nToupe Bonbeia.

e [lpétTel va yivovTal TTPOYPANMATA VIO TNV EVOUVAUWON TWV ATOUWY HE
avartnpia.

e MrTTopoUpE va PIAOOUME YIa TV QvVOTTNEIa KOl TOV EKPORIOUO PECQ
a1ro Ta Méoa Koivwvikng AIKTUwong.

o [lpétrel va dnuioupynbouv EVvTuTta TTOU a@OopoUV Tov eKPoBioud o€
Mop@n easy to read.

MapOnke amé@acn o611 0a oTaAei uTTéUVNUA oTa YTTOUPYEIO KOl TOUG
BOUAEUTEG VIO VO EVNHEPWVOUHE YIO TOV EKPORBICHO.
‘Eyive e1IcQynon va yivouv cepivapia :

o yia T O1a@OPETIKOTNTA
o TNV 100TNTA KAl
o Ta dIKaiwpata Twv AJeNA



O1 NMaparnpntég eiIonynROnkav va ggnyouv ol idiol 11 gival To bullying
oTa OXOAEgia, O0€ BONEG, OTNV KOIVOTNTA :

@€Aouv va ggnyouy :

1. Marti yiverail bullying:

. ETreidn £€xoupe ouvdpopuo.

. Eteidn pag Bupifouv T1 dev ITTOPOUNE VA KAVOULIE.
. ETreidn yag Aéve Ot dev PTTOPOUNE va KAVOUUE KATI.
. ETreidr kopoideuouv 10 WA PaG.

. ETre1dn cipaoTte d1aQOPETIKOI.

2. MNMwg yiverai To bullying:

o Me Goxnueg AECEIg

o Me KTUTTAPATA, OTTPWEiNaTa
o Me TTpoOBOAEG

. Agv pag kavouv TTapéa

. Me atreIAEG.

° Méow TOU OI1adIKTUOU.

3. TMouU ptropoUv va ava@épouv i va yivovral KatayyeAieg yia 1o
bullying:

o 2TOUG YOVEIG.
o 2.€ YUXOAOyo ) utreuBuvo Tou Kévtpou.
o 2TNV aOTUVOUia.

o MTropei va dnuioupynOei TNAEQWVIKA YPAUMN VIO QVOPOPEG.



O1 NMapatnpnTtég divouv auTtég TIS CUMPBOUAEG o 600ug é{noav/{ouv
EKPOBIONO:

1.

Na unv divoupe onuacia oTav Pag ek@oRifouv.

2. Na JIAOUPE OTOUG YOVEIG JOG N

3. Na piIAoUpe o€ avBpwITToug TTou pag BonBouv.
4. Na pnv Kdvoupue ouTte gueic bullying.

5. Na ogBoépaoTe Toug GAAOUC Kal va Jag o€RovTal.
2UVOTITIKA:

€mOuUPOoUV va Bpebouv TpoTTOI Va oTauaTAoEl To Bullying

€MMOUPOUV va KAvouv o1 idlol eualioBnToTToIiNoN TOU KOIVOU

etmiong Ta TTpoowTtra TTou Biwvouv 10 Bullying trpétrel va yvwpicouv
TTOU VA atrotabouv

Ta mio mavw simwénkav kair cupuewviénkav amo rous AUToouvyopoug
/Maparnpnté¢ amo 11 akOAouOs¢ OOUES !

Asukwoia:

1dpupa XpioTtou 21€AIOU lwavvou

DIAavBpwWTTIKS 1dpupa ToEdTNG
MaykuTtTpiog 2UvOeouog yia AToua pe Autioud Kutrpou

Magog:

10pupa Mapyapitag Alacidou

Nepeoog:

MpoTutro Kévrpo ATr. Aoukdg

Kévtpo Huépag EvnAikwyv To ZTTiTi Tou Mapiou
Aikarepivelo MNMpoTutro Kévrpo Mépag EvnAikwy

MI1/240305-YTréuvnua yia Tov EkgoBiouéd



