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Εργασία – Απασχόληση για τα άτομα με νοητική αναπηρία 

Ιούλιος 2023 

Οι πιο κάτω απόψεις αφορούν το αποτέλεσμα των συναντήσεων της 

Επιτροπής Προστασίας Ατόμων με Νοητική Αναπηρία με τους Παρατηρητές 

/Εκπροσώπους των ακόλουθων ομάδων Αυτοσυνηγορίας:  

 

• Ίδρυμα Χρίστου Στέλιου Ιωάννου - Λευκωσία 

• Φιλανθρωπικό Ίδρυμα Τοξότης - Λευκωσία 

• 2ο Κέντρο Παρέμβασης Ενηλίκων Συνδ. για Άτομα με Αυτισμό 

Κύπρου - Λευκωσία 

• Σπίτι του Μάριου – Λεμεσός  

• Αικατερίνειο Πρότυπο Κέντρο Μέρας Ενηλίκων – Λεμεσός 

• Πρότυπο Κέντρο Ημέρας Απόστολος Λουκάς– Λεμεσός 

• Ίδρυμα Μαργαρίτα Λιασίδου – Πάφος 

 

Οι Παρατηρητές πήραν ενημερωτικά έντυπα για το θέμα της εργασίας, 

συγκεκριμένα το άρθρο 27 «Εργασία» της Σύμβασης των Ηνωμένων Εθνών 

για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία και την παράγραφο 6 

«Πρόσβαση στην Εργασία» της Ευρωπαϊκής Στρατηγικής για τα Δικαιώματα 

των Ατόμων με Αναπηρία, όλα σε εύκολη γλώσσα ανάγνωσης (easy to 

read). 

Οι συναντήσεις έγιναν την 01/12/22 και 23/03/23 και τα πρακτικά της 

τελευταίας συνεδρίας επικυρώθηκαν στις 08/06/23 και 22/06/23. 

 

Το κείμενο πιο κάτω είναι σε απλή γλώσσα(easy to read). για να είναι 

κατανοητό από όλους ώστε να διασφαλίζεται η πρόσβαση στην 

πληροφόρηση. 



 

 

Περιγραφή του θέματος της εργασίας από τους ίδιους:  

Όσοι εργάζονται,  είπαν πού εργάζονται, πόσα λεφτά παίρνουν και πόσες 

ώρες εργάζονται. 

Ορισμένοι θα ήθελαν να εργαστούν, αλλά δεν έχουν τις ευκαιρίες. 

Οι περισσότεροι δουλεύουν σε υπεραγορές, άλλοι σαν κλητήρες 

Άλλοι εργάζονται σε καφετέριες και ορισμένοι σε εργαστήρια 

ζαχαροπλαστικής  

Ένας εργάζεται σαν μουσικός 

 

Εξήγησαν ποια είναι τα προβλήματα :  

• Ορισμένοι θέλουν μια εργασία που να τους ταιριάζει 

Να ξέρουν πως   να την κάνουν  

• Άλλοι θέλουν να εργάζονται με πλήρες ωράριο,  

όχι λίγες ώρες την ημέρα 

• Άλλοι λένε ότι τους αρέσει η εργασία τους,  

Τους αρέσει ο μισθός και οι συνάδελφοι 

• Οι περισσότεροι έχουν πρόβλημα μεταφοράς στην εργασία 

Πρέπει κάποιος να τους μεταφέρει 

• Καμιά φορά βοηθά η οικογένεια ή  
Το κέντρο που φοιτούν αν έχει μεταφορικό 

• Το μεταφορικό είναι εμπόδιο για πολλούς  

• Ορισμένοι  δεν μπορούν να εργαστούν για το λόγο αυτό 

• Κάποιοι ξέρουν καλά τι τους αρέσει να κάνουν για εργασία 

Έχουν εκπαιδευτεί για αυτή την εργασία 

http://www.inclusion-europe.org/main.php?lang=GR&level=2&s=255&mode=nav1&n1=451


• Ενώ άλλοι εκπαιδεύονται τώρα  

Μόλις είναι έτοιμοι θα αρχίσουν να δουλεύουν  

• Ορισμένοι δεν εργάζονται ή σταμάτησαν γιατί δεν θέλει η οικογένεια 

• Άτομα με κινητικά προβλήματα έχουν δυσκολίες στην εργασία 

• Κάποια άτομα πληρώνονται λίγα λεφτά για αυτό που κάνουν 

• Ορισμένοι προτιμούν να είναι σπίτι και να μην εργάζονται  

 

Άλλα Εμπόδια 

• Στο σχολείο τους δίνουν Πιστοποιητικό Παρακολούθησης  

• Για να εργαστούν πολλές φορές χρειάζονται Απολυτήριο Λυκείου 

• Για να φοιτήσουν κάπου αλλού μετά το σχολείο χρειάζονται  

απολυτήριο  

• Όλοι όμως έχουν δικαίωμα σε μαθήματα εκπαίδευσης 

• Χρειάζεται να δοκιμάζουν στις δουλειές  

για να δουν αν πραγματικά τους αρέσει 

• Για να εργάζονται με ασφάλεια χρειάζονται αλλαγές  

Ο χώρος να είναι προσβάσιμος 

• Χρειάζονται μεταφορικό μέσο για την εργασία τους 

• Χρειάζονται στήριξη από τους άλλους  

• Χρειάζεται να τους καταλαβαίνουν 

• Χρειάζονται προστασία από τον εκφοβισμό και την παρενόχληση   

• Ο μισθός που δίνεται να μην έχει σχέση με το ΕΕΕ 

• Να  μάθουν πώς να μιλούν στις  συνεντεύξεις 

• Δε δίδεται κανονικά ο μισθός και οι κοινωνικές ασφαλίσεις 

• Στο δρόμο δεν  υπάρχουν παντού  ράμπες και διαβάσεις πεζών  

• Χρειάζονται  ευκολίες για να μπορούν να δουλεύουν   



• Να μπορούν να διαλέγουν το ωράριο εργασίας 

• Να έχουν χρόνο να συνηθίσουν τη δουλειά  

 

Πιο Συγκεκριμένα Αιτήματα για να εργαστούν:  

1. Χρειάζονται απολυτήριο λυκείου  

2. Ή να γίνει αλλαγή στα προσόντα1  

3. Χρειάζεται να γνωρίζουν περισσότερα για το κάθε επάγγελμα 

4. Χρειάζονται μεταφορικό μέσο  

5. Να μπορούν να διαλέγουν επάγγελμα 

6. Να μαθαίνουν ένα επάγγελμα  

7. Να επιλέγουν ωράριο εργασίας  

8. Να πληρώνονται και να έχουν κοινωνικές ασφαλίσεις, όπως όλοι  

9. Να μαθαίνουν αγγλικά  

10. Να έχουν ευκολίες στην εργασία 

11. Να μην τους κοροϊδεύουν οι άλλοι  

12. Να μάθουν οι εργοδότες πώς να μιλούν στα άτομα 

13. Να υπάρχουν περισσότεροι καθοδηγητές εργασίας 

14. Να έχουν δικαίωμα στη σύνταξη 

15. Να υπάρχουν περισσότερα κίνητρα σε εργοδότες 

για εργασία των ατόμων με νοητική αναπηρία 
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1 Να μην απαιτείται απολυτήριο λυκείου πχ  για θέσεις κλητήρα ή εργάτη ώστε να έχουν δικαίωμα στην ποσόστωση  


