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> Ti1 onuaivel autoouvnyopia

EniTponn
MpooTaociag
TV AIKAIWPATWY
| TV ATOpHWV
Me NonTikr Avannpia

EmTtpot MNMpooTtaciag Twv AIKAIWHATWY TWV ATOHWYV HE
NonTtikj Avartrnpia

Mapiva Mayidroou
2uvrtovioTpia EMANA Q
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Auroouvnyopia ocnuaivel...

v'"Na ouvnyopw VyIa TOV EQUTO HOU:
v Na utrepaoTriopal Tov EauTd PoU

2NMUAIVEL:

v'Na JIAW yia TO EauTO Pou

v’ Na Aéw auTo TToU VIWOBW

v’ Na Aéw auTo TTOU €TTIOUPW
v’ Na Aéw auTo TTOU OKEPTONAI




Auroouvnyopia ocnuaivel...

v' Na Aéw 11 TTEPIMEVW aTTO TOUC AAAOUC
v'Na 1Taipvw atropAceiC yio TOV €AUTO MOV

v'Na yvwpilw Kal va kaTaAaBaivw Ta
OIKAIWMATA JOU

v'Na diaAéyw @iAouc
v'"Na poipdloual euTTEIpieC
v'"Na poipdaloual 10€€C




Ta aroua ye vontikn avarmrnpia

Agv gival aoBeveic TTou xpeialovral Bepartreia
Kal gpovTida

AAAA gival TTOAITEG, OTTWGS OAOI, KAl £X0UV
OIKAIWMPA va TTPOYPAUUATIOOUV KOl VO
Kahutepeloouv TN {wriToug @ © ogal




Ta aroua ye vontikn avarmrnpia

* OEAOUV Kal £XOUV JIKAIWHA

O1 aAAol va Toug akouve
Na Touc¢ petaxelpiovral I0OTIHO

Na Toug petaxelpiovral oav eVAIKEC Kal
OXI W¢ TTaIdIA

Na (ouv Kal va epyalovTal g€ ouvOnNKeC
eVNAIKQ

Na avayvwpifovTtal Ta OIKAIWUATA TOUC

g

B
£ e




T1 xpeialsral va yivel;
‘*Xpeladovral oTAPIEN :

- VIO VA EKTTPOCWTTOUV TOUG EAUTOUC TOUGC

- YIO VO €X0OUV TN heyaAUTEPN OUVATN AUTOVOUIa
o€ OAOUC TOUC TOMEIC TG CWNC
- VIO VA YivVOUV aUTOOUVRYOPOI

- VIO VA UTTOPECOUV VO dNUIOUPYNOOoUV TIC OIKEC
TOUG OMAOEG




T1 xpeialsral va yivel;

* Oa TTPETTEI VA UTTAPXEI TO TTAAICIO

** AnAQON TPOTIOI YIA VA EKPPACOUV TOV EQUTO TOUC

» [1a va Aéve TIC avAyKEC TOUC “a"

» Mo va Aéve TIC ETTIAOYEC TOUG == |

»* [10 va £X0oUV TIC OIKEC TOUC OUAOEC

» XpeladeTal €TioNG avayvwpion auTwy TwWV
OMAOWY € OAOUG TOUG XWPOUG




lNwc¢ urropouv va dnuioupyn@ouv oi
ouad&EC auroouvnyopiac

[0 va utTopecouy va dnpioupynBouv auTEC ol OMADEC
0a TTpETTEl T ATOMA YE VONTIKA avaTrnpia va:

* ATTOKTAOOUV KATTOIEC DECIOTNTEC YIA va
ETTIKOIVWVOUV

 Na yaBouv va Asitoupyouv w¢ opada
 Na yabouv va akouve TOUC AAAOUC




lNwc¢ urropouv va dnuioupyn@ouv oi
ouad&EC auroouvnyopiac

YITApXOUV KOl KOVOVEC:
« Na o€fovTal Kal TIC ATTOWEIC TWV AAAWV

 Na ytmropouv va onBouv kai va otnpifouv o
EVAC TOV AAAO

« Kal va TTaipvouv atro@aacelc yia TNV KaBnuepIvi)
TOUuG Cwn




lNwc¢ urropouv va dnuioupyn@ouv oi
ouad&EC auroouvnyopiac

Xpeialetal va yadouv va alouv 0TOXOUC

Na ¢EpouV TI UTTOPOUV VA KATAPEPOUV

Na yvwpilouv TIC OUVATOTNTEC KAl AOUVAMIEC TOUC
Na yabouv va xeipiovTal Kal TNV aTToyonTeuon




lNwc¢ urropouv va dnuioupyn@ouyv oi
ouad&EC auroouvnyopiac

110 CUYKEKPIMEVA.

* Na ¢exwpiouv autd TTOU PTTOPOUV VA KAVOUV

* Na cexwpilouv auTo TTOU OEV PITTOPOUV VA
KAVOUV

* Na TTaipvouv pioko

* Na kataAaBaivouv OTI OTAV ATTOTUXOUUE €ival
(PUCIOAOYIKO

* OAol atroTuyXavouue!
« OAoil kavoupue AaOn!




lMoio1 urropouv va fonénoouyv;

OI1 TTPOOWTTIKOI oUVOOOiI
O1 UTTOOTNPIKTEC (ATOUA TTOU OTNPIfouV)
O1 KaBodnynTEC Epyaaiac

O1 ouvniyopol / cupoulol

H olkoyéEvela

AUTOI TTOU TTaPEXOUV PPOVTIOA

‘OAol auToi o€ JIO CUVTOVIOMEVN TTPOOTTABEIO
KOl ME KOIVOUG OTOXOUG



lNwc emiAéyovrai;

OI1 TTPOOWTTIKOI oUuvOoOO0i N AAAOI, TTPETTEI VO
ETTIAEYOVTAI ATTO TA 01O TA ATOMA

[1pETTEI VO UTTAPXEI EUTTIOTOCUVN

[MpETTEI VA £XOUV KATAPTION O€ BEpATA TTOU
a@popoUV Ta ATOUA PE avaTtTnpia

Na yvwpilouv TIC avAyKEC



lNwc¢ umropouv va Bonénoouyv;

Na fonBouv va AuvovTal Ta TTpoAnuaTa
Na akoUVve TIC avnOUXIiEC TWV ATONWYV
Na €ival diTTAa oTa ATOopa KAl TNV ouada
Na onBouv ta aroua va ekppadlovTtal

Na onBouv ta dtoua va avoiyovTal JE TOUG
UTTOAOITTOUC




lNwc¢ umropouv va Bonénoouyv;

 Na unv ammo@acifouv auToi yia Ta ATOUA JE
avartnpia

* Na unv empBaAAouv Tn dIKN Toug BEANCN
 Na katatotriCouv Ta atoua yia OTI XpeladeTal




lNwc¢ umropouv va Bonénoouyv;

Na onBouv oTnv autovouia

Na eVNUEPWVOUV VI TIC CUVETTEIEC TWV
ATTOPACEWYV TWV ATOUWV KAl

Na agprjvouv va yivovrtal Aaon yia va pabaivouv
QTTO AUTA




‘ETOIl...

Ta aroua Ba ptropouv:

v Na piAouv yia Tov €autd TouG

v Na opyavwvovTtal o€ ouAdEC




Erol .. ..

v'Na d1EKdIKOUV Ta DIKAIWPATA TOUC
v'Na d1EKOIKOUV TNV ATOPIKOTNTA TOUC




H Koivwvia / INoAiTeia / KoivotnTa
TTPETTEI Va BonBnocel :
Mg Tn OoTNPICN TWV OUADWYV TWV
QAUTOOUVNYOPWV Kal TWV OIKOYEVEIWV TOUG

Mg TNV Katapynon Twv EUTTOOIWV
(KOIVWVIKWYV, TTOAITIOTIKWY, OIKOVOUIKWY K.Q.)

* Mg Tn dnUIoUpPYiIa UTTNPECIWY KAl
TTPOOPOPA TTANPOPOPIWY K.Q.
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2uvouyilovrac...

ATOMO KAl OIKOYEVEIEC
DpovTIoTEC-OepaTTEUTEC-KOBOONYNTEC K.Q.

AleuBuvTEC Kal d10IKNTIKA GUPBOoUAIa
OPYOAVWOEWV

Dopeic Kal KPATIKEC UTTNPETIEC
Epyod0TeC
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‘OAol va evnuepwOOoUYV yia TO TI CNMAIVEI

QUTOOUVNYOPIa Kal CUVNYOopPIida kal va
BonBARnoouv oTnv TTpOoCTTAdEIO




OAa Ta aToua va MIAOUV YIO TOV EAUTO TOUG
OAa Ta ATOMA VO £XOUV TIG OMADEC TOUG

OAa Ta atopa va d1EKOIKOUV TA OIKAIWHATO
TOUG




AKOUQOTE TIC PWVEC UOC
AuvaTtd Kal KaBapad

Hear
our
voices!

STRONG,
LOUD ano
CLEAR!

the European conference of self-advocates
5 -7 December 2017, Brussels




2roixeia Emkoivwyviac

EMANA:
. TNA. 22871333
. Pat: 22429544

Email : cp-mental@cytanet.com.cy
www. cpmental.com cy
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