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Υπηρεσία Έγκαιρης 

Παιδικής Παρέμβασης 

για παιδιά με
αναπτυξιακές δυσκολίες

Στοιχεία Επικοινωνίας: 

Λευκωσία 
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Τηλέφωνα: 22 871325/333
Τηλεομοιότυπο:  22 429544
E-mail: syepp-nicosia@cpmental.com.cy

Λάρνακα/Αμμόχωστος 
Κινητό: 99 540407
Τηλέφωνο: 24 813010
Τηλεομοιότυπο:  24 811072
E-mail: syepp-larnaca@cpmental.com.cy

Λεμεσός/Πάφος
Κινητό: 99 540408
Τηλέφωνο: 25 392156
Τηλεομοιότυπο:  25 396699
E-mail: syepp-lemesos@cpmental.com.cy

           www.cpmental.com.cy 

           Επιτροπή Προστασίας Ατόμων με Νοητική    
           Αναπηρία

Πώς Γίνεται η Παραπομπή:

Η παραπομπή μπορεί να γίνει τηλεφωνικώς,                
μέσω φαξ/τηλεομοιότυπου ή μέσω ηλεκτρονικού 
ταχυδρομείου στα στοιχεία επικοινωνίας που 
αναφέρονται στο πίσω μέρος του εντύπου.                            
Η επικοινωνία μαζί σας είναι άμεση και δεν υπάρχει 
λίστα αναμονής.

Ποιοί Παραπέμπουν:

•  Παιδίατροι ιδιωτικού/δημόσιου τομέα

•  Παιδονευρολόγοι, Παιδοψυχίατροι,
   Αναπτυξιολόγοι

•  Νοσοκομείο Αρχιεπισκόπου Μακαρίου ΙΙΙ
   Λευκωσίας, Παιδονευρολογική & Κλινική Γενετικής 

•  Νοσηλευτές, Επισκέπτριες Υγείας, 
   Λειτουργοί Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας

•  Επαγγελματίες κρατικού και ιδιωτικού τομέα
   (Φυσιοθεραπευτές, Λογοθεραπευτές, 
   Ειδικοί Παιδαγωγοί, Κέντρα θεραπείας)

•  Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις,
   Εθελοντικές Οργανώσεις

•  Υπηρεσίες Κοινωνικής Ευημερίας 

•  Σχολεία, Νηπιαγωγεία (δημόσια, κοινοτικά,
   ιδιωτικά), Συνδετικοί Λειτουργοί, 
   Εκπαιδευτικοί Ψυχολόγοι κ.ά.

•  Ιδιωτικοί Βρεφοκομικοί και Παιδοκομικοί Σταθμοί

•  Γονείς, Σύνδεσμοι Γονέων
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Γιατί είναι σημαντικές οι υπηρεσίες 
έγκαιρης παιδικής παρέμβασης:

Οι υπηρεσίες έγκαιρης παιδικής παρέμβασης είναι 
σημαντικές για παιδιά σε νηπιακή ηλικία μέχρι και 6 
χρόνων και αποσκοπoύν στην πρόληψη/μείωση του 
βαθμού της εξάρτησης ή της αναπηρίας, που μπορεί 
να αναπτύξει ένα παιδί με δυσκολίες στην ανάπτυξη.

Η πρώιμη και έγκαιρη παροχή κατάλληλων 
υπηρεσιών, όπως: φυσιοθεραπεία, εργοθεραπεία, 
ειδική αγωγή, λογοθεραπεία, μουσικοθεραπεία κ.ά. 
έχει μεταγενέστερα θετικές επιπτώσεις τόσο στην 
ενίσχυση της ανεξαρτητοποίησης του παιδιού και στη 
βελτίωση της ποιότητας ζωής του ως ενήλικα, όσο και 
στην ανακούφιση της οικογένειας από τη συνεχή 
φροντίδα/στήριξη.

Γενικότερα, η έγκαιρη παιδική παρέμβαση συμβάλλει 
στην αυτονόμηση του παιδιού και σταδιακά το 
καθιστά ως άτομο λιγότερο εξαρτώμενο από τις  
υπηρεσίες και την οικογένεια όταν ενηλικιώνεται.

Συντονιστική Υπηρεσία Έγκαιρης 
Παιδικής Παρέμβασης (ΣΥΕΠΠ)

H ΣΥΕΠΠ συστάθηκε μετά από απόφαση του 
Υπουργικού Συμβουλίου, ημερομηνίας 31/10/2001 και 
αρ. 54.482, με στόχο τη στήριξη και διευκόλυνση των 
οικογενειών στην εύρεση και συντονισμό των πιο πάνω 
παρεμβάσεων. Στη ΣΥΕΠΠ απασχολούνται παγκύπρια 
τρείς Λειτουργοί με κατάρτιση Ψυχολογίας: στη 
Λευκωσία, Λεμεσό/Πάφο και Λάρνακα/Αμμόχωστο. 

Η ΣΥΕΠΠ προσφέρεται από την Επιτροπή  Προστασίας 
Ατόμων με Νοητική Αναπηρία (ΕΠΑΝΑ), η οποία 
λειτουργεί υπό την αιγίδα του Υπουργείου Εργασίας, 
Πρόνοιας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων. 

Η αναφερόμενη υπηρεσία συνεργάζεται με όλα τα 
εμπλεκόμενα Υπουργεία, Υπηρεσίες, ∆ομές, Ιδρύματα, 
Μη Κυβερνητικές Οργανώσεις, Οργανισμό Νεολαίας 
Κύπρου, Παιδιατρική Εταιρεία Κύπρου, Ακαδημαϊκά 
Ιδρύματα,  Τοπική Αυτοδιοίκηση κ.ά.

Η ΣΥΕΠΠ παραμένει διαθέσιμη για διεύρυνση 
συνεργασίας και με άλλους ∆ήμους καθώς και 
οργανώσεις παγκύπρια.

Λειτουργός Έγκαιρης Παιδικής 
Παρέμβασης (ΕΠΠ)

Ο Λειτουργός Έγκαιρης Παιδικής Παρέμβασης είναι ο 
συνδετικός κρίκος μεταξύ της οικογένειας/χρήστη και 
των φορέων παροχής υπηρεσιών. 

Όταν ο Λειτουργός ενημερωθεί για κάποιο περιστατικό 
έρχεται άμεσα σε επαφή με την οικογένεια.

Οι υπηρεσίες που παρέχουν οι Λειτουργοί της ΣΥΕΠΠ 
είναι δωρεάν.

Αρμοδιότητες των Λειτουργών ΕΠΠ:

•  η διερεύνηση των αναγκών της οικογένειας και του    
   παιδιού

•  η πληροφόρηση των γονιών για τις υπηρεσίες που
   παρέχονται στο δημόσιο, ιδιωτικό τομέα και από τις  
   εθελοντικές οργανώσεις

•  η οργάνωση και παρακολούθηση των παρεμβάσεων
   προς το παιδί/οικογένεια

•  η προώθηση των οικονομικών και άλλων δικαιωμάτων
   της οικογένειας

•  ο συντονισμός των εμπλεκόμενων υπηρεσιών προς
   όφελος του παιδιού

•  η διευθέτηση συναντήσεων με ειδικούς για
   αξιολογήσεις ή αναπροσαρμογή των θεραπειών

•  η ψυχολογική στήριξη και παροχή συμβουλευτικής
   προς τους γονείς και άλλα μέλη της οικογένειας.

•  η ενδυνάμωση των γονιών ώστε να αναλαμβάνουν
   κεντρικό ρόλο στη λήψη αποφάσεων προς όφελος του
   παιδιού.

Την Υπηρεσία στηρίζει Επόπτης Κλινικός Ψυχολόγος, 
παρέχοντας εποπτεία ως εξωτερικός συνεργάτης. 

Ο Λειτουργός δεν παρέχει θεραπείες, αλλά προωθεί τις 
πιο πάνω ενέργειες.

Οι υπηρεσίες παρέχονται με διακριτικότητα και 
εμπιστευτικότητα.


