Ενημερωτικό έντυπο για τη διοργάνωση  εκπαιδευτικού προγράμματος από την Επιτροπή Προστασίας Ατόμων με Νοητική Αναπηρία (ΕΠΑΝΑ)

Θέμα: Εκπαίδευση Επαγγελματιών που εργάζονται σε δομές κέντρα μέρας ή/και 24ωρης φροντίδας για άτομα με νοητική αναπηρία,  στο πρόγραμμα «Κράτα με Ασφαλή» («Keep me Safe») - 2022
Στόχος:  Το πρόγραμμα προωθείται για την επιμόρφωση  και σεξουαλική διαπαιδαγώγηση  των ατόμων με νοητική αναπηρία με στόχο την πρόληψη της σεξουαλικής κακοποίησης και βίας.
Ιστορικό:  Η επιμόρφωση αυτή στηρίζεται στο ευρωπαϊκό εκπαιδευτικό πρόγραμμα «Keep me Safe» του οποίου στόχος ήταν η συνεργασία μεταξύ των ευρωπαϊκών χωρών για τη διαμόρφωση προγραμμάτων παρέμβασης και πρόληψης της σεξουαλικής κακοποίησης και βίας κατά των νέων με μαθησιακές δυσκολίες (10-25 χρόνων). Η αρχική εκπαίδευση έγινε το 2014  στα πλαίσια του ευρωπαϊκού προγράμματος «Δάφνη» με τη συνεργασία του Παγκύπριου  Συνδέσμου Οικογενειακού Προγραμματισμού (ΚΣΟΠ)  και της Επιτροπής Προστασίας Ατόμων με Νοητική Αναπηρία. Το πρόγραμμα θα επεκταθεί και σε άλλες ηλικίες άνω των 25χρ. λόγω του ότι μέχρι σήμερα δεν έλαβαν την κατάλληλη ενημέρωση και εκπαίδευση και θα περιλαμβάνει ευαισθητοποίηση σε θέματα που αφορούν στη σεξουαλικότητα και εκπαίδευση σε βασικά θέματα προστασίας και πρόληψης της σεξουαλικής κακοποίησης και βίας (π.χ. επίγνωση του σώματος, δημόσιοι και ιδιωτικοί χώροι, καλό και κακό άγγιγμα, πώς να λέω «όχι», καθώς και διάφορα είδη σχέσεων που έχουν οι νέοι με αναπηρία και τη κατάλληλη συμπεριφορά μέσα σε αυτές τις σχέσεις). Η κατάρτιση θα γίνει με βάση το εκπαιδευτικό εγχειρίδιο «Μια ολοκληρωμένη εργαλειοθήκη: Keep me Safe» το οποίο διατίθεται στα γραφεία του ΚΣΟΠ.
Το Υπουργείο Παιδείας, Πολιτισμού και Νεολαίας (ΥΠΠΑΝ) έχει επίσης προωθήσει το  πρόγραμμα κατά το 2019 -2020 σε εκπαιδευτικούς όλων των ειδικών σχολείων παγκύπρια, δράση που περιλαμβάνεται   στο κείμενο της Εθνικής Στρατηγικής για την Καταπολέμηση της Σεξουαλικής Κακοποίησης και Εκμετάλλευσης Παιδιών και της Παιδικής Πορνογραφίας (2015). 

Η Επιτροπή θεωρεί  αυτή τη δράση ένα  πολύ σημαντικό βήμα και προωθεί το ίδιο πρόγραμμα για να υπάρχει κοινή αντιμετώπιση των θεμάτων από όλους τους επαγγελματίες που εργοδοτούνται σε δομές όπου εξυπηρετούνται άτομα με νοητική αναπηρία. Ήδη έχουν γίνει ημερίδες ευαισθητοποίησης για το θέμα το 2018 και 2019. Τα προγραμματισμένα εκπαιδευτικά σεμινάρια αναβλήθηκαν το 2020 λόγω της πανδημίας του Covid 19, αλλά πραγματοποιήθηκαν  το 2021 στις επαρχίες Λευκωσίας και Λεμεσού/Πάφου. 
Για το 2022 προγραμματίζεται η επιμόρφωση των επαγγελματιών των επαρχιών Λάρνακας/ Αμμοχώστου. Παράλληλα εντός του 2022, θα προγραμματιστούν συναντήσεις για ευαισθητοποίηση των γονιών και θα καθοριστούν συναντήσεις αναστοχασμού και ανταλλαγής εμπειριών όσων θα εκπαιδευτούν (follow up).
Την επιμόρφωση θα αναλάβουν η κυρία Μάρω Κακουρή, Κλινική Ψυχολόγος, πρώην Βοηθός Διευθύντρια Ειδικής Εκπαίδευσης και ο κύριος Δημήτρης Παρπέρης, Συμβουλευτικός Ψυχολόγος και Εκπαιδευτής του Κυπριακού Συνδέσμου Οικογενειακού Προγραμματισμού. Οι συγκεκριμένοι Εκπαιδευτές  είχαν αναλάβει και τις εκπαιδεύσεις του ΥΠΠΑΝ κατά το 2019-20 όπως και αυτές που διοργάνωσε η ΕΠΑΝΑ τα προηγούμενα χρόνια. 
Συγκεκριμένα,  το πρόγραμμα περιλαμβάνει  τρεις (3) επιμορφωτικές συναντήσεις των έξι (6) ωρών για κάθε ομάδα 20-25 επαγγελματιών.  Ήδη έγιναν στη Λευκωσία (Ομάδα Α’) και στην Λεμεσό/Πάφο (Ομάδα Β’) και για τις επαρχίες  Λάρνακας/Αμμοχώστου (Ομάδα Γ’), προγραμματίζονται για τις ακόλουθες ημερομηνίες: 09/03, 30/03 και 13/04. 

Η κάθε εκπαίδευση θα διαρκεί 6 ώρες περίπου, από τις 8:30 π.μ. μέχρι τις 14:30 μ.μ.  επισυνάπτεται πρόγραμμα (παράρτημα 1).
Οι δομές που θα αποστείλουν τους επαγγελματίες θα πρέπει να δεσμευτούν για την εφαρμογή του προγράμματος και επισυνάπτεται σχετικό έντυπο (παράρτημα 2), επίσης επισυνάπτεται  δήλωση συμμετοχής (παράρτημα 3) για να συμπληρωθεί από τους ενδιαφερόμενους επαγγελματίες. Από την κάθε δομή μπορεί να συμμετέχουν 2 επαγγελματίες και αν υπάρχει διαθεσιμότητα θέσεων μπορούν να συμμετέχουν περισσότεροι.
Χώρος διεκπεραίωσης των καταρτίσεων για την ομάδα Λάρνακας/Αμμοχώστου: Δημαρχείο Αραδίππου.
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ:

-Σημειώνεται ότι ο αριθμός συμμετεχόντων είναι περιορισμένος για εκπαιδευτικούς και υγειονομικούς λόγους (μέγιστος αριθμός 25 συμμετέχοντες)
-Θα τηρούνται τα πρωτόκολλα για σκοπούς πρόληψης της εξάπλωσης του covid -19 (safe pass)

-Παρακαλείσθε όπως είστε συνεπής με τα χρονοδιαγράμματα για να μην στερήσετε τη θέση από άλλο επαγγελματία 

-Πιστοποιητικά κατάρτισης για εφαρμογή του προγράμματος θα δοθούν σε όσους έχουν ολοκληρώσει και τις 3 επιμορφωτικές συναντήσεις

Για οποιαδήποτε επιπλέον πληροφόρηση τηλεφωνείστε στα γραφεία μας: 
22871333 και  22871327.
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