
 

 

 
 

Η Επιτροπή Προστασίας Ατόμων με Νοητική Αναπηρία και το  
Τμήμα Επιστημών Αποκατάστασης του ΤΕΠΑΚ διοργανώνουν  

 

ΟΜΑΔΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΣΤΗΡΙΞΗΣ  
για γονείς παιδιών με αναπτυξιακές διαταραχές  

 
Αφορά γονείς παιδιών 2 – 12 χρονών  

με αναπτυξιακές διαταραχές  
Δωρεάν συμμετοχή. Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. 

 

07/03, 14/03, 21/03, 28/03, 04/04, 11/04, 18/04, 25/04  
ώρα 08:30 – 10:00 (8 συναντήσεις)  

 
Σκοπός της ομάδας είναι η δημιουργία ενός χώρου για ανταλλαγή 

εμπειριών, συναισθημάτων και γνώσης για το γονικό ρόλο,  
τις προσδοκίες και τις δυσκολίες της καθημερινότητας.  

 
Η ομάδα λειτουργεί με απόλυτη εχεμύθεια, εμπιστευτικότητα και  

σεβασμό στη μοναδικότητα του κάθε συμμετέχοντα.  
 

Συντονίζει η Μαρίνα Αλ Μερστάνι 
Λειτουργός ΣΥΕΠΠ, Εγγεγραμμένη Συμβουλευτική Ψυχολόγος  
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